
        

 

 

         

  

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 避難所用間仕切り、簡易ベッドの組み立て  地区内で支援者の確認を行う 

第 302 号(令和 7 年 7 月 1 日)発行 

西太美地域づくり協議会 

〒939-1681 

富山県南砺市才川七 1744-3 

西太美交流センター内 

TEL･FAX  0763-55-1126 

e-mail  nishifutomi.kmn@gmail.com 

 

西太美だより 

 

第２部「災害時支え合いマップづくり」 

 

◆ 西太美地区現在の姿（5 月末現在）◆ 

人  口  670 人（男:307 女:363） 

世帯数  243 世帯 

避難者の名簿確認を行う 【広谷】 

 

６月１日（日）防災訓練を行いました。第１部は、震度６の地震が発生したという想定のもと、第一

次避難場所である各地区集会場に集まり、トランシーバー（無線機）を使って避難、安否確認状況を報告

するという訓練を行いました。第２部は、西太美交流センターにて、南砺市社会福祉協議会の指導のもと

「災害時支え合いマップづくり」の再確認を行いました。各地区に分かれ、要支援者や支援協力者の把握、

避難経路などをマップに記入しました。続いて、防災士の小永井勝氏を講師に、避難所用間仕切りや簡易

ベッドの組み立て体験を行いました。 

地区内で情報を共有することや協力して組み立て作業を行うことで、近所付き合いの大切さを実感さ

れたようです。今回訓練内容はいざという時に活かしていただけるものと思います。 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

腹話術で参加者と 

会話を楽しみました 

地域を花いっぱいに！ 

 ５月２３日（金）（財）花と緑の銀行南砺支店より花の苗が

支給されました。花苗は交流センターや各地区の花壇、イオッ

クスアローザスキー場に配布されました。 

また、グリーンキーパーの皆さんによって、交流センターの

グラウンドに新しく花壇が作られ、「花と緑西太美 なごみ花

壇」と名づけられました。交流センターでは２カ所になった花

壇に花の苗が彩りよく植えつけられ、訪れる方の目を和ませて

います。 

 

 

サロンを開催しました  ―楽しい笑いは健康の源― 

 福祉の里西太美のサロンは、５月８日（木）富山市の並木恵美さんと大久保晴子さんに腹話術を披露してい

ただきました。お二人は巧みに人形の愛らしい仕草や声を操られ、まるで人形が本当にしゃべっているかのよ

うでした。参加者の皆さんは「かわいい、面白い」と癒された様子でした。６月１２日（木）は「ゲーム」を

企画しました。グループに分かれて、輪投げやだるま落とし、「サルも木から落ちる」等を競い楽しんでいた

だきました。最後に全員でビンゴゲームを行い盛り上がりました。 

交流センターグランド内の新花壇 

５月２５日（日）福光屋内グラウンドにて、福光老人クラブ

連合会の福光シルバースポーツ大会が開かれ、約８００人が５

チームに分かれて競い合いました。大会は満水レースや、玉入

れなど６種目が行われ、選手の皆さんは笑顔と共に爽やかな汗

を流しました。緑チーム（西太美、東太美、広瀬舘、太美山）

は健闘しましたが優勝ならず、昨年に続き２位の成績となりま

した。大会結果は以下のとおりです。 

 

 シルバースポーツ大会で爽やかな汗 

 

） 

玉入れ、緑チーム頑張れ！ 

 
１位 石黒、南蟹谷、広瀬チーム ２位 西太美、東太美、広瀬舘、太美山チーム ３位 吉江チーム 

 

 

ゲームを楽しむ参加者 



 

 

 

 

 

 

  

  

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

地域の美化活動が行われました 
 

） 

山口圭子さん 

６月８日から１５日にかけて、一級河川堤防の草刈り作業が、

各地区にて小矢部川や太谷川、糸谷川、大谷川の各堤防におい

て行われました。どの川も背丈までの雑草が生い茂り、土手の

斜面での作業は大変だったと思いますが、終了後はすっきりと

見晴らしがよくなりました。 

６月２２日（日）は、早朝より才川２区、４区の皆さんによ

る交流センターグラウンドの草刈りが行われました。梅雨に入

り雑草がぐんぐん伸びていましたが、皆さんのおかげですっき

りときれいになりました。貴重な休日に作業お疲れ様でした。 

福光里山協力会は「キノコの郷事業」として、南部校区４地

区の住民を対象に、福光里山自然休養村でシイタケ栽培植菌会を

行いました。参加者は、４カ月間乾燥させた原木にドリルで穴を

あけ、菌を埋め込んでいきました。早ければ来年には収穫できる

予定で、皆さん楽しみにされている様子でした。 

みなさん、はじめまして。小院瀬見に、親戚から１００年超えの古民家を引き

継ぎました、山口圭子です。現在、富山市に居住し二拠点で生活しています。 

昨春から、”art with nature めぐる”として、イベントや展示などができる

レンタルスペース、ギャラリーとして活動を始めました。古民家の片付けをしな

がら、小院瀬見地域で行われている自然農の田んぼや養蜂のお手伝いをしていま

す。１時間半かけて富山市から通っていますが、車窓から見える医王山の 

なだらかな山並みや、柿畑に癒され、小

院瀬見の美味しい湧水に感動し、野草を

摘んだり、畑を整備して楽しんでいます。

これからは、地元の方と協力しながら、

自然と共生する暮らしを教わり、訪れる

人が癒される場所つくりをしていきたい 

と考えています。どうぞ、よろしくお願いします。 

 

 

 

    

 

 

 

糸谷川 

小矢部川 

 

 

演 題 

「プレイアースパークと医王山の連携観光」 
 

日 時 ７月１９日（土）午後２時３０分より 

場 所 宗善寺（才川七１２５７） 

お問合せ 上牧（☎０９０－７０８４－４８２３） 

主催 医王山の自然を守り歴史を語る会 

交流センターグラウンド 

田中南砺市長の特別記念講演 

 

） 



 地域づくり協議会からのおしらせ   

 

 

 

 

 

 

                 

                 

 

 

                                       

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

と き  ８月２日（土）  １７時３０分～ 

ところ  西太美交流センター   ステージ、ゲームコーナー、飲食コーナーなど 

※８月広報時にチラシを配布します   

【令和７年７月・８月の行事・交流センター利用予定】     

7月 1 日 (火） 移動図書入替 午前中 交流センター・図書室 

    ３Ｂ体操（以降毎週火曜日） 14:30～15:30 交流センター・ホール 

 2 日 (水） たわしの会（以降毎週水曜日） 13:30～15:30 交流センター・図書室 

 3 日 (木） 貯筋運動教室（以降毎週木曜日） 10:00～11:00 交流センター・ホール 

 4 日 (金） 南砺市胸部レントゲン検診 13:30～14:30 交流センター・玄関前 

5・6 日 (土日) あじさいまつり  9:00～15:30 イオックスヴァルト周辺 

 6 日 (日） 福光中学ふるさとクリーン大作戦  8:00～ 9:30 交流センター・全館 

 8 日 (火） 手芸の会 10:30～13:30 交流センター・図書室 

 10 日 (木) サロン「紙芝居」 13:30～15:00 交流センター・ホール 

    民謡サークル（以降第４木曜日） 19:30～21:00 交流センター・図書室 

 11 日 (金） 地域づくり協議会定例幹部会 19:00～21:00 交流センター・図書室 

 14 日 (月） 社会福祉部会 19:30～21:00 交流センター・ホール 

 17 日 (木） タブレットかふぇ 13:30～15:30 交流センター・和室 

    高砂大学「市政を聴く」 14:00～15:30 交流センター・ホール 

    生涯学習・子育て支援部会推進委員会 19:30～21:00 交流センター・ホール 

 18 日 (金） 石楠花の会「料理」 10:30～15:00 交流センター・和室、調理室 

 19 日 (土） 医王山を守り歴史を守る会総会 14:00～ 宗善寺 

 20 日 (日） 参議院議員選挙投票所（18日夕方より利用不可) 8:00～20:00 交流センター・ホール 

 22 日 (火） 地域づくり協議会役員会 19:00～21:00 交流センター・ホール 

 24 日 (木） 老人クラブ役員会 14:00～15:30 交流センター・ホール 

 25 日 (金） 広報発行  各区長宅 

    夏休み子ども教室 9:00～16:30 交流センター・全館 

 27 日 (日） グラウンド草刈り(才川３区） 6:00～ 7:00 交流センター・グラウンド 

８月 2 日 (土） サマーフェスティバル 17:30～20:15 交流センター・全館 

 4 日 (月） 交流センターLED化工事（～12日）  交流センター・全館 

 21 日 (木） タブレットかふぇ 13:30～15:30 交流センター・和室 

    高砂大学「薬と健康」 14:00～15:30 交流センター・ホール 

 22 日 (金） 夏休み子ども教室  9:00～16:30 交流センター・全館 

    石楠花の会「おやつ作り・健康体操」 13:30～15:30 交流センター・和室 

       

 

西太美サマーフェスティバルを開催します！ 

防災訓練を行います 

 

※重要 胸部レントゲン検診は指定の時間に受診しましょう 

防災訓練を行います 

 

７５歳未満には封書

で、７５歳以上の方に

はハガキで届きます 

と き  7 月４日（金）  １３時３０分～１４時３０分 

ところ  西太美交流センター 玄関前、ホール   

・会場内の混雑を避けるために、受診券に表記されている指定時間に受診をお願いします 

・指定日に受診できない場合、他の会場でも受診できます（予約不要） 

 
マジシャン 

コンプレッサー 

出演！  


