
         

 

 

 

 

       

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

                                                                     

― 米寿を迎えられた方  ―             （敬称略） 

川邊  美津子（才川２区）  

久保  捷子  （才川３区）  

山崎  孝子   （広  谷）  

 

  

敬老会 
 

                                   
 

第 305 号(令和７年 10 月 1 日)発行 

西太美地域づくり協議会 

〒939-1681  

富山県南砺市才川七 1744-3 

  西太美交流センター内 

TEL･FAX  0763-55-1126 

e-mail  nishifutomi.kmn@gmail.com 

 

 

西太美だより 

 
◆ 西太美地区現在の姿（8 月末現在）◆ 

人  口  671 人（男:309 女:362） 

世帯数  243 世帯 

 

長年にわたり地域繁栄の礎を築いていただいた功績に対する感謝とご高寿のお祝いとして、９月１４

日（日）西太美地区敬老会を西太美交流センターにて開催し、６５名（米寿４名）の参加がありました。

式典では、地域づくり協議会長の挨拶、南砺市長メッセージ代読の後、今年米寿を迎えられた方へお祝

い状と記念品の贈呈が行われました。続いてのアトラクションでは、小二又笑いの会による歌や荒川玉

すだれ同好会による演芸、ヘルスボランティアによる軽体操、最後にシニア応援歌を全員で合唱し楽し

いひと時を過ごしていただきました。 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

岸澤  正枝（才川２区）  

桃野  静子（広  谷）  

山田  隆成（香城寺）  

 

谷口  春枝（才川２区）

桃野  洋子（広  谷）  

七山  外二（野  地）  

 

 

 

軽体操で体をリラックス 荒川玉すだれの会 

小二又笑いの会の皆さん 

米寿をお迎えの方 

おめでとうございます 



 

 

 

 

 

 

 

 

       

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

西太美のよさを実感・再認識してもらい、西太美に住んでいることを誇りに

感じてもらうとともに、地域外の人にも西太美に関心をもってもらう機会とす

るため、フォトコンテスト「西太美、秋の美しさ」を実施します。賞は、「一

般公募部門」のほかに、「ふるさと部門」として小学生・中学生部門（福光南

部小学校区在住者に限る。）、高校生以上の部門（西太美地域在住者に限る。）

を設けてあります。 

地元住民にしか知らない穴場の写真を応募してみませんか。 

詳細はチラシ、西太美地域づくり協議会のホームページをご覧ください。 

 

８月２２日（金）第２回目の夏休み子ども教室を開催しました。午前中は和太鼓奏者の山本綾乃さんと

HEIWAの方々を講師に和太鼓教室を、午後からは食生活改善推進協議会の指導のもと、石楠花の会と合同で

ホットケーキのおやつ作りを行いました。子ども達の元気で明るい笑顔や高齢者の温かい声掛けで、和や

かな交流の場となっていました。 

保護者や地域の皆さん方のご協力で無事教室を終えることができました。ありがとうございました。 

 

  

 

一緒に食べると美味しいね 

大小さまざまな太鼓に挑戦 

輪になってボール渡し 

あなたも応募しませんか 
フォトコンテスト募集はじまる！ 

 

保育園児と交流を楽しみました 

９月１１日（木）サロンに福光南部あおぞら保育園児の訪

問がありました。つくしの会による特殊詐欺防止の寸劇はリ

アルな演技で、詐欺の恐ろしさに皆震えていましたが、園児

のかわいい掛け声や問いかけに会場がほっと和らいでいま

した。その後、園児による歌の披露や参加者と一緒にゲーム

を行い、楽しいひと時を過ごしました。 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

第14回キバナコスモスまつり 

 

 

 

 

 

 

 

☆水口ミルクプラント（才川４区） 

「ななぴかりヨーグルト無糖１キロ」が日本フードアナリスト協会のジャ

パン・フード・セレクション（食品・飲料部門）で最高賞のグランプリに認

定されました。固形のヨーグルトでのグランプリは全国で初めてのことです。 

なお、現在「ななぴかりヨーグルト無糖５００グラム」も販売されています。 

 

☆西太美カローリングサークル 

９月１７日（水）福光体育館にて、第１４回福光老連会長杯カローリング大会が行われ、２２チーム参加の

うち西太美Ｂチームは見事３位の成績を収められました。                  （敬称略） 

 

―現在の家族構成、経歴などを教えて下さい 

訳あって一人暮らしです。（３年前に母が亡くなりました。） 

 

―若い頃の思い出を教えてください。 

２０代の頃は、青年団や連合青年団で行事をこなす日々でした。野球が好

きで、旧福光町の草野球チームで朝間野球などに出場していました。 

 

―趣味や日課などを教えてください。 

月並みですが、音楽鑑賞、スポーツ観戦（ＴＶで）です。区長になる前は、

土日は毎日田のアゼ草刈りと買い物で一日を過ごしていました。（買い物は食

料品たまに衣料です。） 

 

―お住いの地区にについて 

才川１区は、才川七の南側の地区で３２軒あります。 

 

―地区での取り組みについてどのように取り組みたいですか？ 

地区の行事に積極的に出られるように、こちらでも環境づくりをしたいです。（一人、一軒に役回り

が集中しないように） 

 

 

 

 

栄えある受賞おめでとうございます 

 西太美の人 

才川１区区長    「 中川
なかがわ

 滋
しげ

和
かず

さん 」 

    



  地域づくり協議会からのお知らせ   

                            

 

                     

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

【令和７年１０月・１１月の行事・交流センター利用予定】        

１０月 1 日 (水） たわしの会（以降毎週水曜日） 13:30～15:30 交流センター・図書室    

 2 日 (木） 貯筋運動教室（以降１０・１１月毎週木曜日） 10:00～11:00 交流センター・ホール    

 3 日 (金） 老人クラブ若返りまつり練習（以降毎週火・金曜日） 19:30～20:30 交流センター・ホール    

 4 日 (土） 西太美軽スポーツ大会（健康づくり事業）  9:00～11:30 交流センター・ホール    

 5 日 (日） シルバー人材センター社会奉仕活動  8:00～ 9:00 交流センター・グラウンド    

 7 日 (火） 移動図書入替 午前中 交流センター・図書室    

    ３Ｂ体操（以降毎週火曜日） 14:30～15:30 交流センター・和室     

 8 日 (水） 男性合唱団練習 19:00～20:00 交流センター・ホール    

 9 日 (木） サロン「小物づくり」 13:30～15:00 交流センター・ホール    

    民謡サークル（以降第４木曜日） 19:30～21:00 交流センター・図書室    

 10 日 (金） 石楠花の会「認知症予防」 13:30～15:30 交流センター・和室    

 11 日 (土） 民生委員引継ぎ会 18:00～20:00 交流センター・図書室    

 14 日 (火） 手芸の会 10:30～13:30 交流センター・図書室    

 15 日 (水） 地域づくり協議会定例幹部会 19:00～21:00 交流センター・図書室    

 16 日 (木） タブレットかふぇ 13:30～15:30 交流センター・図書室    

    社会福祉部会 19:00～21:00 交流センター・和室    

18・19 日 (土・日） 第 4１回福光老人クラブ大会、若返り祭り 13:00～17:30  福光中央会館    

 20 日 (月） 地域づくり協議会役員会 19:00～21:00 交流センター・ホール    

 22 日 (水） ヘルスボランティア練習 13:30～15:00 交流センター・ホール    

 23 日 (木） 高砂大学「日帰り研修」 10:00～16:00 五箇山方面    

 24 日 (金） 広報発行  各区長宅    

    交流センターまつり準備 19:30～21:00 交流センター・ホール    

 26 日 (日） グラウンド草刈り（広谷・香城寺・糸谷新） 6:00～ 7:00 交流センター・グラウンド    

 29 日 (水） ヘルスボランティア練習 13:30～15:00 交流センター・ホール    

    男性合唱団練習 19:00～20:00 交流センター・ホール    

 31 日 (金） よさこいサークル 19:00～21:00 交流センター・和室    

１１月 2 日 (日） 第４０回西太美交流センターまつり 11:00～15:00 交流センター・全館    

 13 日 (木） サロン「ピアノ鑑賞」 13:30～15:00 交流センター・ホール    

 20 日 (木） 消防避難訓練 15:00～15:30 交流センター・ホール    

    消防避難訓練 15:00～15:30 交流センター・ホール    

21 日 (金） 石楠花の会「おはぎ作り」 13:30～15:30 交流センター・和室 

と き  １１月２日（日）１１時～１５時（予定） ステージ発表は１３時～ 

ところ  西太美交流センター  

    皆さんの作品（絵画・彫刻・工芸・デザイン・書・写真）や活動発表、出店を募集します。 

申込締切  10 月 10日（金）交流センターまで連絡ください 

     

 

   

  

 

     

    

 

第４０回西太美交流センターまつり参加募集！ 

 

と き  １０月１日（水）～１０月２７日（金） ところ  西太美交流センター 

品物  衣料品、日用雑貨、食器、台所用品、タオル、洗剤など（詳細はチラシをご覧ください） 

 

   

  

 

     

    

 

 

リユースマーケットを開催します！ご家庭で眠っているものを提供ください 


